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1. Цели и задачи производственной практики
Цель практики – сформировать знания по основным принципам оказания медицинской помощи при неотложных состояниях и навыкам оказания первичной доврачебной помощи больным на догоспитальном этапе при неотложных и угрожающих жизни состояниях. 
Задачи:
1. Ознакомить студентов со структурой и работой скорой медицинской помощи.
2. Ознакомить студентов с основными документами регламентирующих деятельность станции скорой медицинской помощи (ССМП) и медицинских кабинетов неотложной помощи поликлиники.
3. Ознакомить студентов с функциональными обязанностями фельдшера ССМП и процедурной медицинской сестры кабинета неотложной помощи поликлиники.
4. Изучить клинику наиболее часто встречающихся неотложных состояний терапевтического профиля.
5. Обучить студентов практическим навыкам по диагностике основных симптомов состояний, требующих неотложной терапии.

6. Обучить студентов алгоритмам оказания неотложной медицинской помощи при различных медицинских состояниях в объёме требований квалификационной характеристики помощника
7. Совершенствовать навыки студентов по проведению медицинских манипуляций.
Рабочая программа по производственной практике «Помощник фельдшера скорой и неотложной помощи» соотносятся с общими целями ФГОС ВПО по направлению подготовки основной образовательной программы по специальности: Основы медицинской профилактики в поликлинике 060105- медико-профилактическое дело. Практика на станции скорой медицинской помощи является продолжением и закреплением на новом уровне знаний, полученных на кафедрах пропедевтики внутренних болезней, общей хирургии, поликлинической терапии,  фармакологии, патологической физиологии, патологической анатомии, и умений, необходимых в практической работе врача любого профиля.
2. Требования к уровню освоения содержания практики
           Требования к уровню освоения практики соотносятся с квалификационными характеристиками специалиста в соответствии с ФГОС  ВПО.
Компетенции, формируемые в результате производственной практики:

	Коды формируемых компетенций
	Компетенции

	ОК-№
	Общекультурные компетенции

	ОК- 4
	способностью и готовностью к деятельности в различных сферах общественной жизни с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм, соблюдению правил врачебной этики, законов и нормативных правовых актов по работе с конфиденциальной информацией.

	ОК - 7
	владением культурой мышления, способностью к критическому восприятию информации, логическому анализу и синтезу.

	ОК - 8
	готовностью к самостоятельной, индивидуальной работе, способностью к самосовершенствованию, саморегулированию, самореализации.

	ПК -№
	Профессиональные компетенции

	ПК - 16
	способностью и готовностью к формулировке, оценке и проверке гипотез, объясняющих причину, условия и механизм возникновения заболеваний, их распространения.

	ПК - 20
	способностью и готовностью к постановке предварительного клинического диагноза.

	ПК - 21
	способностью и готовностью к оказанию первой врачебной помощи при неотложных состояниях на догоспитальном этапе.

	ПК - 25
	способностью и готовностью к реализации этических и деонтологических аспектов врачебной деятельности в общении с коллегами, другим медицинским персоналом, пациентами и их родственниками.


В результате прохождения производственной практики обучающийся,  должен:
Знать:
· структуру станции скорой медицинской помощи и кабинета неотложной помощи в поликлинике;
· основные   законодательные   документы,   регламентирующие деятельность врача скорой медицинской помощи и медицинского работника кабинета неотложной помощи в поликлинике;
· основы работы фельдшера скорой и неотложной помощи, фельдшерско – акушерского пункта и медицинского работника кабинета неотложной помощи в поликлинике;
· основные симптомы неотложных состояний, их диагностику;
· выполнение манипуляций и процедур среднего медицинского персонала;
· правила техники безопасности при выполнении манипуляций;
· алгоритмы оказания неотложной медицинской помощи при неотложных  состояниях терапевтического профиля;
· алгоритм  базисной сердечно-легочной реанимации, способы искусственной вентиляции легких, технику непрямого массажа   сердца,  электрической дефибрилляции;
· основы медицинской этики и деонтологии;
· санитарно-эпидемиологический режим процедурного кабинета лечебных учреждений;
· методы парентерального введения препаратов.
· методы определения группы крови.

· правила и показания к переливанию крови больным.
Уметь:

· оценить тяжесть состояния и определить уровень неотложности, провести медицинскую сортировку;         

· проводить оценку показателей гемодинамики и дыхания;  

· констатировать биологическую смерь;

· оказать первую доврачебную помощь в экстренных случаях до приезда бригады скорой медицинской помощи;
· реализовывать госпитализацию в экстренном порядке;

· осуществлять мероприятия по санитарно-эпидемиологическому режиму процедурного кабинета лечебных учреждений;
· определять качество стерилизации перевязочного материала, белья.  

Владеть:
· методами общеклинического обследования (расспрос, осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация, определение свойств артериального пульса, измерение артериального давления) и интерпретации результатов;                      
· алгоритмом выполнения  основных диагностических  и  лечебных мероприятий  по  оказанию доврачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни   состояниях;
· методикой проведения комплексной  сердечно-легочной реанимации;                                      
· навыками проведения медицинских манипуляций (способа введения
     лекарственных препаратов, навыками простейших     

     физиотерапевтических процедур, методами сбора биологических 
     жидкостей для исследования), методикой накрытия стерильного стола, 
методами дезинфекции шприцев, систем для внутривенного вливания;
· навыками оформления первичной документации (карта вызова, сигнальный лист, сопроводительный лист, журнал учета наркотических средств др.).
3. Объем дисциплины и виды учебных работ
Общая трудоемкость дисциплины составляет __3__ зачетных единиц
	Виды учебной работы
	Трудоемкость

(час.)

	          Практическая работа
	72

	         Самостоятельная работа
	36

	         Общая трудоемкость
	108


4. Содержание производственной практики

Приводится перечень работ производственной практики.

	Работа в подразделениях
	Трудоемкость (час/дни)

	Станция скорой медицинской помощи (работа с бригадами СМП, обслуживание вызовов, оказание доврачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях, заполнение медицинской документации)
	54/6 (18 ч.– самост.работа)

	Процедурный кабинет в поликлинике (проведение внутримышечных, внутривенных инъекций)
	14/2 (2 ч. – самост. работа)

	Кабинет неотложной помощи в амбулаторно-поликлинических условиях (работа с врачом на приеме, обслуживание вызовов на дом, оказание врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях, заполнение медицинской документации)
	40/4 (16 ч. – самост.работа)


Студенты работают по шестидневной рабочей неделе. Рабочий день составляет 6 часов.
5.Перечень практических навыков
	Перечень видов деятельности
	Кол-во
	Уровень усвоения

	
	
	I
	II
	III
	IV

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	I. Организация экстренной медицинской помощи на догоспитальном этапе.

	Организация службы скорой медицинской помощи в России. Станция скорой медицинской помощи (ССМП), структура, организация работы
	
	+
	
	
	

	Виды бригад, оснащенность бригад ССМП (линейных, специализированных)
	
	+
	
	
	

	Положение и основные обязанности фельдшера выездной бригады ССМП, его обязанности, права, ответственность
	
	+
	
	
	

	Соблюдение этики и деонтологии при общении с коллегами и пациентами, исключение возможности ятрогенного воздействия на больных
	
	
	
	+
	+

	Соблюдение правил техники безопасности, соблюдение правил профилактики заражения ВИЧ-инфекцией, инфекционным гепатитом
	
	
	
	+
	+

	Заполнение медицинской документации (карта вызова, сигнальный лист, сопроводительный лист, журнал учета наркотических средств и т.д.)
	
	
	
	+
	

	Работа фельдшера скорой медицинской помощи по укомплектованию медицинских сумок.
	
	
	+
	+
	

	Проверка исправности медицинской аппаратуры, ее эксплуатация
	
	
	+
	+
	

	Проведение дезинфекционных мероприятий в машинах скорой медицинской помощи.
	
	
	+
	+
	

	Порядок оповещения и извещения о чрезвычайном происшествии.
	
	
	+
	+
	

	II. Клиника, диагностика, экстренная медицинская помощь при ургентных состояниях

	1. Помощь при неотложных состояниях в кардиологии

	Техника регистрации, методика расшифровки ЭКГ (подсчет ЧСС, распознавание нарушения ритма и проводимости, ЭКГ-признаков ишемии и некроза миокарда)
	
	
	
	+
	+

	Клиническая картина и неотложная помощь при стенокардии
	
	
	+
	+
	

	Клиническая картина, ЭКГ-диагностика и неотложная помощь при инфаркте миокарда, транспортировка больного
	
	
	+
	+
	

	Клиническая картина, неотложная помощь при кардиогенном шоке, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Гипертонический криз: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного.
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Клиническая картина и неотложная помощь при острой левожелудочковой недостаточности (сердечная астма, отек легких), транспортировка больного.
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Клиническая картина и неотложная помощь при острой правожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина и неотложная помощь при острой сосудистой недостаточности, транспортировка больного.
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина, ЭКГ-диагностика, неотложная помощь при нарушениях ритма (пароксизмальная тахикардия, мерцательная аритмия, фибрилляция желудочков, трепетание предсердий), транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина, неотложная помощь при острых нарушениях мозгового кровообращения, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Аппараты и инструменты, необходимые для оказания экстренной кардиологической помощи
	
	+
	
	
	

	2. Помощь при неотложных состояниях в пульмонологии

	Острая дыхательная недостаточность, клиническая картина, неотложная помощь, особенности транспортировки при различных причинах ОДН
	
	+
	+
	
	

	Приступ бронхиальной астмы, астматический статус: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	

	3. Помощь при неотложных состояниях в гастроэнтерологии

	Перфорированная  язва желудка и 12 п.к.: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	

	4. Помощь при неотложных состояниях в урологии и нефрологии

	Острая почечная колика: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	
	
	

	Острая задержка мочи: клиническая картина, неотложная помощь (катетеризация мочевого пузыря), транспортировка больного
	
	+
	
	
	
	
	+
	+
	

	5. Помощь при неотложных состояниях в эндокринологии

	Диабетическая кома: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Гипогликемическая кома: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	
	
	

	6. Помощь при неотложных состояниях в аллергологии

	Крапивница: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	

	Отек Квинке: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Анафилактический шок: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	7. Неотложная помощь при отравлениях

	Клиническая картина и неотложная помощь при пищевой токсикоинфекции.
	
	+
	+
	
	

	Острое отравление алкоголем и суррогатами: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	III.Неотложная помощь при состояниях, вызванных воздействием внешних факторов

	Солнечный, тепловой удар: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Синдром укачивания: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	

	Переохлаждение, отморожение: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина, неотложная помощь при ожогах
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картине, неотложная помощь при утоплении
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного при удушении
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	IV. Манипуляции, проводимые при оказании неотложной помощи

	Непрямой массаж сердца
	
	+
	+
	
	

	Искусственная вентиляция легких
	
	+
	+
	
	

	Обеспечение проходимости дыхательных путей
	
	+
	+
	
	

	Правила трансфузионной терапии
	
	+
	+
	
	

	Методы оксигенотерапии
	
	+
	+
	
	

	Промывание желудка
	
	+
	+
	
	
	
	+
	+
	

	Катетеризация мочевого пузыря
	
	+
	+
	
	

	Техника наложения жгута
	
	+
	+
	
	

	Постановка газоотводной трубки
	
	+
	+
	
	

	Плевральная пункция
	
	+
	+
	
	

	Инъекции (подкожные, внутримышечные, внутривенные): техника, профилактика осложнений
	
	+
	+
	
	

	Внутривенные инфузии, методика
	
	+
	+
	
	

	Определение группы крови, резус принадлежности, биологической совместимости крови донора и реципиента
	
	+
	+
	
	

	V. Реанимационные мероприятия при терминальных состояниях

	Терминальные состояния, диагностические признаки
	
	+
	
	
	

	Предвестники асистолии, симптомы асистолии, неотложная помощь.
	
	+
	
	
	

	Фибрилляция желудочков: предвестники, симптомы, неотложная помощь
	
	+
	
	
	

	Остановка дыхания, диагностические признаки, неотложная помощь
	
	+
	
	
	

	Диагностические признаки клинической смерти пациента 
	
	+
	+
	
	

	Восстановление проходимости дыхательных путей
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Восстановительный период после клинической смерти
	
	+
	
	
	

	Проведение искусственной вентиляции легких методом рот в рот, рот в нос или с помощью аппарата Амбу
	
	+
	+
	+
	

	Проведение искусственного массажа сердца
	
	+
	+
	
	

	Внутрисердечное введение адреналина, раствора хлорида кальция, атропина, методика
	
	+
	
	
	

	Осложнения реанимационных мероприятий
	
	+
	
	
	

	Констатация биологической смерти больного
	
	+
	+
	
	

	VI. Манипуляции процедурной медицинской сестры

	Накрытие стерильного стола
	
	
	
	+
	

	Набор в шприц лекарственного раствора из ампулы и флакона
	
	
	
	+
	

	Участие в гемотрансфузии
	
	
	
	+
	

	Разведение антибиотиков
	
	
	
	+
	

	Заполнение системы для в/в капельного введения лекарственных веществ
	
	
	
	+
	

	Проведение в/в капельного вливания
	
	
	
	+
	

	Проведение подкожных инъекций
	
	
	
	+
	

	Проведение внутримышечных инъекций
	
	
	
	+
	

	Проведение внутривенных инъекций
	
	
	
	+
	

	Определение группы крови
	
	
	
	+
	

	Проведение дезинфекции шприцев, систем для внутривенного введения
	
	
	
	+
	

	Забор крови из вены для анализа
	
	
	
	+
	

	Определение качества стерилизации белья, перевязочного материала
	
	
	
	+
	

	Прочие виды работ.


	
	
	
	
	


Соответствие уровней участия: 

1 – теоретическое знание манипуляции

2 – участие в выполнении манипуляции

3 – практическое выполнение манипуляции под контролем

4 – самостоятельное выполнение манипуляции

6. Формы контроля

6.1. Текущий контроль осуществляется: медицинской сестрой, при работе в процедурном кабинете - ежедневно; врачом бригады скорой медицинской помощи, при работе на ССМП – ежедневно;  руководителями практики – ассистентом кафедры  и заведующим подстанциями СМП – регулярно. 

Медицинская сестра следит за непосредственным выполнением процедур и манипуляций; ежедневно проверяет записи в дневнике студента, которые должны отражать всю выполненную работу в процедурном кабинете поликлинике  и ежедневно заверяет подписью выполненную работу. Врач бригады скорой медицинской помощи следит за работой студентов ежедневно, следит за выполнением фельдшерских, диагностических и лечебных манипуляций, проверяют записи в дневнике студента, которые должны отражать всю выполненную работу и ежедневно заверяет подписью выполненную работу.  Ассистент-руководитель и зав. подстанцией СМП  контролируют сроки прохождения практики студентами, проверяют дневники и корректируют работу студентов.

6.2 Итоговый контроль осуществляют: заведующий подстанции СМП, ассистент-руководитель практики от университета. 

Медицинская сестра процедурного кабинета проверяет дневник по практике и пишет характеристику на студента, оценивая его работу по пятибалльной шкале. 
Врач бригады СМП проверяет дневник по практике и пишет характеристику на студента, оценивая его работу по пятибалльной шкале. 

Зачет по практике (в форме собеседования), оценку качества ведения дневника и заполнения первичной документации  производится комиссией, в состав которой входят зав. ССМП, ассистент-руководитель практики.

Окончательная оценка по практике определяется ассистентом-руководителем практики на основании характеристики студента, оценки качества ведения дневника и выполненного объема работы (соответствие программе), результатов собеседования на зачете. 

Формы контроля:

Устные  – собеседование.

Письменные – проверка тестов, решение задач.

Учебно-исследовательская (УИРС) и научно-исследовательская (НИРС) работа студентов во время производственной практики.

Цель. С целью развития навыков исследовательской работы, анализа и обобщения полученных данных, способности обосновывать соответствующие выводы студенты во время практики привлекаются к УИРС и НИРС. Темой работы может быть синдром или нозологическая форма, с которой студент неоднократно встречался на вызовах, оказывал помощь, изучая патогенез выявляемых симптомов, обосновывая те или иные пособия доврачебной и первой врачебной помощи. Параллельно проводится подробное изучение учебной, научной, методической и другой медицинской литературы (в т.ч. монографий, журнальных статей) по избранной теме. Исследовательская работа позволяет студентам более глубоко и всесторонне изучить интересующую проблему.

Задачи: 

1. Изучение литературных источников по выбранной теме. 

2. Изучение диагностического алгоритма неотложного состояния. 

3. Изучение алгоритма оказания доврачебной помощи. 

Примерные темы исследовательских работ:

1. Виды аллергических реакций (классификация, симптомы, помощь). 

2. Острые отравления (классификация, симптомы, помощь). 

3. Коллапс (симтомокомплекс, помощь). 

4. Обморок (симптомокомплекс, помощь). 

5. Кардиогеный шок (классификация, симптомы, помощь). 

6. Клиническая смерть (симптомы, помощь). 

7. Гипертонический криз (виды, симптомокомплекс, помощь). 

8. Специфические осложнения геморрагической лихорадки с почечным синдромом, требующие ургентной терапии (виды, симптомокомплекс, помощь). 

9. Отек легких (виды, симптомокомплекс, помощь). 

10. Обструктивный синдром (классификация, симптомокомплекс, помощь). 

11. Пневмония (симптомокомплекс, помощь при лихорадочном синдроме, острой дыхательной недостаточности, инфекционно-токсическом шоке). 

12. Боли в сердце (классификация, причины, дифференциальная диагностика, помощь). 

13. Острый инфаркт миокарда. Клинические варианты течения первого периода (симптомокомплекс, помощь). 

14. Нарушения сердечного ритма и проводимости (классификация, диагностика, помощь). 15. Почечная колика (симптомокомплекс, помощь). 

16. Печеночная колика (симптомокомплекс, помощь). 

17. Боли в животе (причины, классификация, дифференциальная диагностика, помощь). 

18. Тепловой и солнечный удар (причины, диагностика, помощь). 

19. Ожоги термические и химические (классификация, причины, дифференциальная диагностика, помощь). 

20. Механическая асфиксия (утопление, повешение, попадание инородного тела в дыхательные пути: причины, дифференциальная диагностика, помощь)  

Структура исследовательской работы:

1. Определение неотложного состояния. 

2. Этиология и патогенез неотложного состояния. 

3. Классификация. 

4. Клинический симптомокомплекс: теоретическая часть и описание неотложного состояния (случай из практики) по типу учебного мини-фрагмента истории болезни. 

5. Детальный анализ выявленных жалоб, особенности анамнеза, объективного статуса, формулировка и обоснование синдромального диагноза.

6. Обоснование плана диагностических мероприятий.

7. Объем доврачебной помощи с патогенетическим обоснованием выбранной тактики лечебных мероприятий. 

8. Использованная литература.

Форма выполнения исследовательской работы.

Работа может быть выполнена по заданию кафедры, или выбору студента:

· это может быть доклад, или сообщение на научно-практической конференции на станции скорой медицинской помощи;

· может быть описан редкий и интересный случай наблюдения больного за период работы на станции скорой помощи;

· это может быть реферат на тему, актуальную в практическом отношении для работы фельдшера скорой медицинской помощи.
Объем – 8-10 страниц машинописного текста или 18-20 страниц рукописи. Текст должен быть напечатан или написан только на одной стороне листа с полями: слева – 3 см, справа – 1 см, сверху и снизу – 2,5 см. Каждый лист, таблица и рисунок должны иметь сквозную нумерацию арабскими цифрами. Работа должна быть сброшюрована.
      Указатель литературы должен содержать не менее 5-6 источников: пособия, справочники, монографии, периодические издания, страницы в Интернете и т.д. Использованные источники располагаются в алфавитном порядке. Описание каждого источника имеет следующую последовательность:

· Фамилия и инициалы авторов книг и статей;
· название статьи;
· название книги или журнала;
· место издания, издательство, год издания, том, выпуск (для журналов - № журнала), страницы от … до …
      На титульном листе следует указать полное название ВУЗа, кафедры, специальность, тему реферата, фамилию, имя, отчество преподавателя и студента, номер группы, год.
Санитарно-просветительная работа.

Примерные темы лекций и бесед санитарно - просветительного характера.
1. Закаливание – залог здоровья

2. Физическая культура –  основа здоровья

3. Борьба с ожирением

4. Здоровый образ жизни

5. Биоритмы в жизни человека

6. Курение и заболевания ЖКТ
7. Курение преодоление зависимости

8. Курение и заболевания легких

9. Алкоголь – привычка, вредящая здоровью

10. Профилактика СПИДа

11. Профилактика столбняка

12. Личная гигиена- залог здоровья

13. Вред самолечения

14. Диетическое питание при заболеваниях ЖКТ

15. Физическая активность при ИБС
16. Физическая активность – путь к долголетию
17. Профилактика заболеваний (грипп, кишечные инфекции и т.д.)

18. Вредные привычки,

19. ВИЧ-СПИД - это должен знать каждый
20. Ишемическая болезнь сердца (факторы риска, осложнения)
21. Туберкулез – серьёзная проблема

22. Рекомендации для пациента с АГ (факторы риска, осложнения, гипертонический криз помощь)
23. Сахарный диабет - эпидемия развитых стран

Примерные вопросы к зачету по производственной практике (по перечню практических умений и навыков):

1. Основные задачи и функции подстанции скорой медицинской помощи.

2. Основные задачи и функции кабинета неотложной помощи в амбулаторно-поликлинических условиях.

3. Основные задачи и функции выездной бригады скорой медицинской помощи.

4. Виды бригад станций скорой медицинской помощи (линейные, специализированные).

5. Права и обязанности фельдшера выездной линейной бригады скорой медицинской помощи.

6. Права и обязанности дежурного фельдшера по приему и передаче вызовов станции скорой медицинской помощи.

7. Работа фельдшера скорой медицинской помощи, выполняющего самостоятельный вызов.

8. Этика и деонтология в работе фельдшера скорой медицинской помощи, исключение ятрогенного воздействия на больного.

9. Техника регистрации ЭКГ

10. Методика расшифровки ЭКГ (подсчет ЧСС, распознавание нарушения ритма и проводимости, ЭКГ- признаки ишемии и некроза миокарда).

11. Искусственная вентиляция легких: показания, методика.

12. Непрямой (наружный) массаж сердца: методика, критерии эффективности.

13. Правила трансфузионной терапии.

14. Методы оксигенотерапии.

15. Катетеризация мочевого пузыря.

16. Плевральная пункция.

17. Техника подкожных инъекций.

18. Техника внутримышечных инъекций, профилактика осложнений.

19. Техника внутривенных  инъекций, профилактика осложнений.

20. Методика внутривенных вливаний.

21. Методы восстановления и поддержания проходимости дыхательных путей.

22. Методика проведения искусственной вентиляции легких методом рот в рот, рот в нос, рот-воздуховод или с помощью аппарата Амбу.

23. Оценка степени комы (глубины общемозговых расстройств) по шкале Глазго.

24. Профилактика заражения ВИЧ-инфекцией, инфекционным гепатитом.

25. Правила техники безопасности фельдшера скорой медицинской помощи.

26. Бронхиальная астма: клиническая картина приступа и неотложная помощь.

27. Клиническая картина и неотложная помощь при астматическом статусе.

28. Острая дыхательная недостаточность (ОДН): клиническая картина, неотложная помощь, особенности транспортировки при различных причинах ОДН.

29. Острый стенозирующий ларинготрахеит: симптомы, неотложная помощь.

30. Гипертонический криз: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного.

31. Клиническая картина и неотложная помощь при острых нарушениях мозгового кровообращения, транспортировка больного.

32. Кардиогенный шок: клиника, неотложная помощь, транспортировка больного.

33. Клиническая картина и неотложная помощь при стенокардии.

34. Клиническая картина и неотложная помощь при инфаркте миокарда.

35. Клиническая картина и неотложная помощь при острой левожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.

36. Клиническая картина и неотложная помощь при острой правожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.

37. Клиническая картина и неотложная помощь при острой сосудистой недостаточности, транспортировка больного.

38. Мерцательная аритмия: клиника, ЭКГ-картина, неотложная помощь.

39. Диагностические признаки терминальных состояний.

40. Остановка дыхания: диагностические признаки, неотложная помощь.

41. Основные симптомы остановки сердца.

42. Диагностические признаки клинической смерти.

43. Осложнения реанимационных мероприятий.

44. Констатация биологической смерти больного.

45. Показания к реанимации.

46. Нарушения сознания: причины расстройств, неотложная помощь. 

47. Признаки инфекционно-токсического шока, неотложная помощь.

48. Неотложная помощь при гипертермии.

49. Клиническая картина и неотложная помощь при ожоговом шоке.

50. Клиническая картина и неотложная помощь при анафилактическом шоке.

51. Клиническая картина и неотложная помощь при отеке Квинке.

52. Клиническая картина и неотложная помощь при крапивнице.

53. Клиническая картина и неотложная помощь при гипогликемической коме.

54. Клиническая картина и неотложная помощь при острой почечной колике, транспортировка больного.

55. Клиническая картина и неотложная помощь при острой задержке мочи, транспортировка больного.

56. Клиническая картина и неотложная помощь при пищевойтоксикоинфекции.

57. Клиническая картина и неотложная помощь при солнечном, тепловом ударе.

58. Клиническая картина и неотложная помощь при переохлаждении, отморожении.

59. Клиническая картина и неотложная помощь при ожогах.

60. Клиническая картина и неотложная помощь при удушении.

61. Клиническая картина и неотложная помощь при прободной язве желудка и двенадцатиперстной кишке.

62. Техника применения карманного ингалятора.

63. Техника измерения АД.

64. Исследование пульса.

65. Определение числа дыхательных движений.

7. Учебно-методическое обеспечение практики
7.1. Основная литература

1. Скорая медицинская помощь: руководство для фельдшеров (гриф УМО по медицинскому образованию). Верткин А.Л. – Москва, 2006. – 400с.
2. Атлас по неотложной  помощи Ханс-Антон Адамс Андреас Флемминг Ларс Фридрих ХайнерРушулте Перевод с немецкого 2009. С. 210.
3. Захаренко О.В. Неотложная медицинская помощь. Симптомы, первая помощь на дому М: Рипол Классик, 2010. - 288 с. 
4. Шелехов К.К., Смолева Э.В., Степанова Л.А. Фельдшер скорой помощи Серия "Медицина" Р-н-Д. 2009. 
5. Лазарева Г.Ю. Справочник фельдшера М.: Рипол Классик, 2010. - 640 с. 
6.  Верткин А.Л. Скорая медицинская помощь. Руководство для фельдшеров: учебное пособие. – 3-е изд. – М. .: ГЭОТАР-Медиа, 2007.
7.  С. Паттерсон-Браун Основные вопросы общей и неотложной хирургии. /Пер. с англ. Под ред. В.С. Савельева, А.И. Кириенко. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.
8.  Скорая медицинская помощь: краткое руководство /Под ред. А.Г.Мирошниченко, В.В. Руксина и др. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007.
9.  Справочник фельдшера в схемах, таблицах, рисунках /Джерелей Б.Н. – М.: АСТ; Донецк: Сталкер, 2007. 
7.2. Дополнительная литература

1. Мартынов А.А. Диагностика и терапия неотложных состояний в клинике внутренних болезней: учеб. пособие для врачей и студентов / А.А. Мартынов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Петрозаводск: ИнтелТек, 2004. – 487 с. 
2. Сумин С.А.  Неотложные состояния: учебник / С.А. Сумин. – М.: МИА, 2004. – 650 с.

3. Руководство по скорой медицинской помощи /Под ред. С.Ф.Багненко, А.Л.Верткина, А.Г.Мирошниченко, М.Ш.Хубутии. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 816 с.
4. Стандарты деятельности специалистов со средним медицинским образованием: фельдшера (медицинской сестры) скорой медицинской помощи /Ярмолич В.А., Криволапов В.И., Данилов В.А. и др. – Волгоград, 2006. – 241 с.
5. Шелехов К.К. Фельдшер скорой помощи /К.К.Шелехов, Э.В.Смолева, Л.А.Степанова; под ред. Б.В.Кабарухина. – Изд. 4-е. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2007. – 437 с.
6. Справочник врача скорой и неотложной медицинской помощи /Под ред. С.Ф. Багненко и И.Н. Ершовой. – Изд. 6-е, перераб. и доп. - Спб.: Политехника, 2007. – 483 с.
7. Справочник фельдшера в схемах, таблицах, рисунках /Б.Н.Джерелей. – М.: АСТ; Донецк: Сталкер, 2007. – 633 с. 
8.  Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учеб. пособие для вузов / В. И. Маколкин [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295 с.
9. Приказы МЗ РФ, инструктивные письма и методические материалы за период с 1991 по 2013 годы.
7.3. Программное обеспечение и Интернет ресурсы

1.Медицинские приказы. Сайт - www.mzsrrf.ru 
2.Всероссийский медицинский портал (информация по мед. книгам, учебникам, приказам, нац. проектам). Сайт - www.bibliomed.ru 

3.Окружающая среда. Риск. Здоровье:  http://erh.ru 

4.Российский медицинский информационный ресурс http://www.rosmedic.ru 

5. Медицинский информационный ресурс www.medscap.ru 

6. Первичная медико-санитарная помощь

а. http:// www.rg.ru 

б. http:// www.healthreform.ru 

в. http:// www.rost.ru 

г. http:// www.businesspremo.ru 

д. http:// www.mtsrrf.ru 

е. http:// www.koteks.ru 

ж. http:// www.innovbusines.ru
Автор (ы):
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Министерства здравоохранения 
Российской Федерации

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РУКОВОДИТЕЛЕЙ
по проведению производственной практике студентов III курса медико-профилактического факультета в качестве помощника 

фельдшера скорой и неотложной помощи 

2014г.

Цель практики – сформировать знания по основным принципам оказания медицинской помощи при неотложных состояниях и навыкам оказания первичной доврачебной помощи больным на догоспитальном этапе при неотложных и угрожающих жизни состояниях. 
Задачи:
1. Ознакомить студентов со структурой и работой скорой медицинской помощи.

2. Ознакомить студентов с основными документами регламентирующих деятельность станции скорой медицинской помощи (ССМП) и медицинских кабинетов неотложной помощи поликлиники.
3. Ознакомить студентов с функциональными обязанностями фельдшера ССМП и процедурной медицинской сестры кабинета неотложной помощи поликлиники.
4. Изучить клинику наиболее часто встречающихся неотложных состояний терапевтического профиля.
5. Обучить студентов практическим навыкам по диагностике основных симптомов состояний, требующих неотложной терапии.
6. Обучить студентов алгоритмам оказания неотложной медицинской помощи при различных медицинских состояниях в объёме требований квалификационной характеристики помощника
7. Совершенствовать навыки студентов по проведению медицинских манипуляций.

2. Организация практики

1. Студенты приходят на базы с направлением на практику, дневником, студенческим билетом, медицинской книжкой. 

2. Ассистент-руководитель практики заранее (на собрании по производственной практике) сообщает студентам график прохождения практики. 
3. В первый день практики базовый руководитель практики составляет график работы студентов.  

4. Старшая сестра знакомит студентов с правилами безопасности, санитарно-эпидемиологическим режимом процедурного кабинета и/или кабинета неотложной медицинской помощи и/или подстанции СМП.  

5. Работа студента регулярно проверяется базовым руководителем практики, и ежедневно медицинским персоналом в зависимости от места работы. 

6. В конце практики базовый руководитель практики проверяет дневник по практике и оформляет аттестационный лист студента.  

7. Прием зачета по практике производится ассистентом СГМУ. Оценка по практике определяется ассистентом-руководителем практики на основании качества ведения дневника и выполненного объема работы (соответствие программе), результатов собеседования на зачете. 
8. Не допускается:

· Изменение сроков прохождения практики без уважительной причины или без согласования с ответственным руководителем практики.

· Изменение объема рекомендуемой работы.

9. Студент при прохождении производственной практики обязан:

· полностью выполнить программу практики и индивидуальные задания;

· с момента зачисления в период практики в качестве практиканта на рабочем месте строго соблюдать правила охраны труда и внутреннего распорядка, технику безопасности и производственную санитарию, действующие в базовом учреждении;

· участвовать в УИРС по рекомендациям кафедр, вузовского и базового руководителей практики или по собственному желанию, а также в тематических научно-практических конференциях в базовом учреждении;

· участвовать в информационно-просветительской работе среди населения и общественной жизни коллектива базового учреждения;

· вести дневник практики с ежедневным отражением содержания и объема выполненной работы;

· представить вузовскому руководителю сводный (цифровой) отчет о проделанной работе за период практики, дневник практики и сдать зачет по практике.
Объем в часах, сроки и место прохождения производственной практики.

- производственная практика для студентов 3 курса проводится в летний период  после окончания весенней экзаменационной сессии в течение 12 дней (108 часа) – 6-дневная рабочая неделя, 6-часовой рабочий день.

Место прохождения практики:

- станции (подстанции) скорой медицинской помощи г.Архангельск, процедурный кабинет и кабинет неотложной помощи в амбулаторно-поликлинических условиях.
Сроки и место проведения производственной практики студентов утверждаются приказом ректора ГБОУ ВПО СГМУ.

3. Распределение часов по видам работ
	Виды учебной работы
	Трудоемкость

(час.)

	          Практическая работа
	72

	         Самостоятельная работа
	36

	         Общая трудоемкость
	108


	Работа в подразделениях
	Трудоемкость (час/дни)

	Станция скорой медицинской помощи (работа с бригадами СМП, обслуживание вызовов, оказание доврачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях, заполнение медицинской документации)
	54/6 (18 ч.– самост.работа)

	Процедурный кабинет в поликлинике (проведение внутримышечных, внутривенных инъекций)
	14/2 (2 ч. – самост. работа)

	Кабинет неотложной помощи в амбулаторно-поликлинических условиях (работа с врачом на приеме, обслуживание вызовов на дом, оказание врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях, заполнение медицинской документации)
	40/4 (16 ч. – самост.работа)


4.Рекомендуемый объем работ и уровни усвоения.

	Перечень видов деятельности
	Кол-во
	Уровень усвоения

	
	
	I
	II
	III
	IV

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	III. Организация экстренной медицинской помощи на догоспитальном этапе.

	Организация службы скорой медицинской помощи в России. Станция скорой медицинской помощи (ССМП), структура, организация работы
	
	+
	
	
	

	Виды бригад, оснащенность бригад ССМП (линейных, специализированных)
	
	+
	
	
	

	Положение и основные обязанности фельдшера выездной бригады ССМП, его обязанности, права, ответственность
	
	+
	
	
	

	Соблюдение этики и деонтологии при общении с коллегами и пациентами, исключение возможности ятрогенного воздействия на больных
	
	
	
	+
	+

	Соблюдение правил техники безопасности, соблюдение правил профилактики заражения ВИЧ-инфекцией, инфекционным гепатитом
	
	
	
	+
	+

	Заполнение медицинской документации (карта вызова, сигнальный лист, сопроводительный лист, журнал учета наркотических средств и т.д.)
	
	
	
	+
	

	Работа фельдшера скорой медицинской помощи по укомплектованию медицинских сумок.
	
	
	+
	+
	

	Проверка исправности медицинской аппаратуры, ее эксплуатация
	
	
	+
	+
	

	Проведение дезинфекционных мероприятий в машинах скорой медицинской помощи.
	
	
	+
	+
	

	Порядок оповещения и извещения о чрезвычайном происшествии.
	
	
	+
	+
	

	IV. Клиника, диагностика, экстренная медицинская помощь при ургентных состояниях

	8. Помощь при неотложных состояниях в кардиологии

	Техника регистрации, методика расшифровки ЭКГ (подсчет ЧСС, распознавание нарушения ритма и проводимости, ЭКГ-признаков ишемии и некроза миокарда)
	
	
	
	+
	+

	Клиническая картина и неотложная помощь при стенокардии
	
	
	+
	+
	

	Клиническая картина, ЭКГ-диагностика и неотложная помощь при инфаркте миокарда, транспортировка больного
	
	
	+
	+
	

	Клиническая картина, неотложная помощь при кардиогенном шоке, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Гипертонический криз: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного.
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Клиническая картина и неотложная помощь при острой левожелудочковой недостаточности (сердечная астма, отек легких), транспортировка больного.
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Клиническая картина и неотложная помощь при острой правожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина и неотложная помощь при острой сосудистой недостаточности, транспортировка больного.
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина, ЭКГ-диагностика, неотложная помощь при нарушениях ритма (пароксизмальная тахикардия, мерцательная аритмия, фибрилляция желудочков, трепетание предсердий), транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина, неотложная помощь при острых нарушениях мозгового кровообращения, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Аппараты и инструменты, необходимые для оказания экстренной кардиологической помощи
	
	+
	
	
	

	9. Помощь при неотложных состояниях в пульмонологии

	Острая дыхательная недостаточность, клиническая картина, неотложная помощь, особенности транспортировки при различных причинах ОДН
	
	+
	+
	
	

	Приступ бронхиальной астмы, астматический статус: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	

	10. Помощь при неотложных состояниях в гастроэнтерологии

	Перфорированная  язва желудка и 12 п.к.: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	

	11. Помощь при неотложных состояниях в урологии и нефрологии

	Острая почечная колика: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	
	
	

	Острая задержка мочи: клиническая картина, неотложная помощь (катетеризация мочевого пузыря), транспортировка больного
	
	+
	
	
	
	
	+
	+
	

	12. Помощь при неотложных состояниях в эндокринологии

	Диабетическая кома: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Гипогликемическая кома: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	
	
	

	13. Помощь при неотложных состояниях в аллергологии

	Крапивница: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	

	Отек Квинке: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Анафилактический шок: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	14. Неотложная помощь при отравлениях

	Клиническая картина и неотложная помощь при пищевой токсикоинфекции.
	
	+
	+
	
	

	Острое отравление алкоголем и суррогатами: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	III.Неотложная помощь при состояниях, вызванных воздействием внешних факторов

	Солнечный, тепловой удар: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Синдром укачивания: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	

	Переохлаждение, отморожение: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина, неотложная помощь при ожогах
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картине, неотложная помощь при утоплении
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного при удушении
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	VII. Манипуляции, проводимые при оказании неотложной помощи

	Непрямой массаж сердца
	
	+
	+
	
	

	Искусственная вентиляция легких
	
	+
	+
	
	

	Обеспечение проходимости дыхательных путей
	
	+
	+
	
	

	Правила трансфузионной терапии
	
	+
	+
	
	

	Методы оксигенотерапии
	
	+
	+
	
	

	Промывание желудка
	
	+
	+
	
	
	
	+
	+
	

	Катетеризация мочевого пузыря
	
	+
	+
	
	

	Техника наложения жгута
	
	+
	+
	
	

	Постановка газоотводной трубки
	
	+
	+
	
	

	Плевральная пункция
	
	+
	+
	
	

	Инъекции (подкожные, внутримышечные, внутривенные): техника, профилактика осложнений
	
	+
	+
	
	

	Внутривенные инфузии, методика
	
	+
	+
	
	

	Определение группы крови, резус принадлежности, биологической совместимости крови донора и реципиента
	
	+
	+
	
	

	VIII. Реанимационные мероприятия при терминальных состояниях

	Терминальные состояния, диагностические признаки
	
	+
	
	
	

	Предвестники асистолии, симптомы асистолии, неотложная помощь.
	
	+
	
	
	

	Фибрилляция желудочков: предвестники, симптомы, неотложная помощь
	
	+
	
	
	

	Остановка дыхания, диагностические признаки, неотложная помощь
	
	+
	
	
	

	Диагностические признаки клинической смерти пациента 
	
	+
	+
	
	

	Восстановление проходимости дыхательных путей
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Восстановительный период после клинической смерти
	
	+
	
	
	

	Проведение искусственной вентиляции легких методом рот в рот, рот в нос или с помощью аппарата Амбу
	
	+
	+
	+
	

	Проведение искусственного массажа сердца
	
	+
	+
	
	

	Внутрисердечное введение адреналина, раствора хлорида кальция, атропина, методика
	
	+
	
	
	

	Осложнения реанимационных мероприятий
	
	+
	
	
	

	Констатация биологической смерти больного
	
	+
	+
	
	

	IX. Манипуляции процедурной медицинской сестры

	Накрытие стерильного стола
	
	
	
	+
	

	Набор в шприц лекарственного раствора из ампулы и флакона
	
	
	
	+
	

	Участие в гемотрансфузии
	
	
	
	+
	

	Разведение антибиотиков
	
	
	
	+
	

	Заполнение системы для в/в капельного введения лекарственных веществ
	
	
	
	+
	

	Проведение в/в капельного вливания
	
	
	
	+
	

	Проведение подкожных инъекций
	
	
	
	+
	

	Проведение внутримышечных инъекций
	
	
	
	+
	

	Проведение внутривенных инъекций
	
	
	
	+
	

	Определение группы крови
	
	
	
	+
	

	Проведение дезинфекции шприцев, систем для внутривенного введения
	
	
	
	+
	

	Забор крови из вены для анализа
	
	
	
	+
	

	Определение качества стерилизации белья, перевязочного материала
	
	
	
	+
	

	Прочие виды работ.


	
	
	
	
	


Соответствие уровней участия: 

1 – теоретическое знание манипуляции

2 – участие в выполнении манипуляции

3 – практическое выполнение манипуляции под контролем

4 – самостоятельное выполнение манипуляции

5. Правила оформления дневника

1. Дневник является официальным документом по производственной практике. Он должен быть написан разборчиво, грамотно, медицинским языком.

2. Записи в дневнике ведутся ежедневно в конце рабочего дня и должны отражать всю выполненную работу в подразделениях.
3. Выполненная работа ежедневно заверяется подписью медицинской сестры (процедурного кабинета, кабинета неотложной терапии) или фельдшера СМП.
4. При работе на станции СМП в дневнике оформляется краткая характеристика подстанции (отделения), количество фельдшерских, врачебных и специализированных бригад, основные показатели работы, оснащение фельдшерских бригад, приказы, в соответствии с которыми организована работа СМП. Работа на станции в ночное время не рекомендуется. В ежедневном отчете необходимо указать количество вызовов, на которые выезжал студент, описать не менее 2 вызовов за дежурство с различной ургентной патологией, указывая Ф.И.О., возраст пациента, жалобы, диагноз, оказанную помощь (название лекарственных средств по-латыни, % раствора, количество, растворитель и пути введения препарата). 

5. При работе в кабинете неотложной помощи в дневнике оформляется краткая характеристика кабинета, основные показатели работы, оснашенность кабинета, приказы, в соответствии с которыми организована работа кабинета неотложной помощи. В ежедневном отчете необходимо указать количество принятых пациентов, описать не менее 2 пациентов за дежурство с различной ургентной патологией, указывая Ф.И.О., возраст пациента, жалобы, диагноз, оказанную помощь (название лекарственных средств по-латыни, % раствора, количество, растворитель и пути введения препарата). 
6. При работе в процедурном кабинете в дневнике оформляется краткая характеристика процедурного кабинета, основные показатели работы, оснащенность процедурного кабинета, приказы, в соответствии с которыми организована работа процедурного. В ежедневном отчете необходимо указать количество выполненных инъекций (название лекарственных средств по-латыни, % раствора, количество, растворитель и пути введения препарата), забор крови, обработка инструментов, транспортировка биологического материала в лабораторию, уборка процедурного кабинета, заполнение документации процедурного кабинета и т.д. 

7. Обязательным для заполнения на отдельных дополнительных листах следующих медицинских документов: карта вызова скорой помощи (ф.113), сопроводительный лист станции скорой помощи (ф.114).
8. После окончания практики, студент, на основании записей в дневнике, должен заполнить сводный цифровой отчёт о проделанной работе.

9. Санитарно-просветительная работа проводится в форме бесед, выпуска санбюллютеней; ее содержание, место и время проведения должны быть отражены в дневнике и заверены подписью непосредственного руководителя практики.

10. Все студенты во время производственной практики выполняют УИРС, который сдают вместе с дневником для проверки ассистенту-руководителю практики.

6.Содержание практики
Работа в процедурном кабинете поликлиники. Набор в шприц лекарственного раствора из ампулы и флакона, разведение антибиотиков. Заполнение системы для в/в капельного введения лекарственных веществ, проведение в/в вливания. Выполнение инъекций: подкожных,  внутримышечных, внутривенных. Определение группы крови, участие в гемотрансфузии. Проведение экспресс-анализов крови. Ведение медицинской документации. Забор крови на исследование. Заполнение медицинской документации.
Работа на станции скорой медицинской помощи. Работа с бригадами СМП, обслуживание вызовов, оказание доврачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях, заполнение медицинской документации.
Работа в кабинете неотложной помощи. Работа с врачом на приеме, обслуживание вызовов на дому, оказание врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях, заполнение медицинской документации
7. Примерные темы исследовательских работ:

1. Виды аллергических реакций (классификация, симптомы, помощь). 

2. Острые отравления (классификация, симптомы, помощь). 

3. Коллапс (симтомокомплекс, помощь). 

4. Обморок (симптомокомплекс, помощь). 

5. Кардиогеный шок (классификация, симптомы, помощь). 

6. Клиническая смерть (симптомы, помощь). 

7. Гипертонический криз (виды, симптомокомплекс, помощь). 

8. Специфические осложнения геморрагической лихорадки с почечным синдромом, требующие ургентной терапии (виды, симптомокомплекс, помощь). 

9. Отек легких (виды, симптомокомплекс, помощь). 

10. Обструктивный синдром (классификация, симптомокомплекс, помощь). 

11. Пневмония (симптомокомплекс, помощь при лихорадочном синдроме, острой дыхательной недостаточности, инфекционно-токсическом шоке). 

12. Боли в сердце (классификация, причины, дифференциальная диагностика, помощь). 

13. Острый инфаркт миокарда. Клинические варианты течения первого периода (симптомокомплекс, помощь). 

14. Нарушения сердечного ритма и проводимости (классификация, диагностика, помощь). 15. Почечная колика (симптомокомплекс, помощь). 

16. Печеночная колика (симптомокомплекс, помощь). 

17. Боли в животе (причины, классификация, дифференциальная диагностика, помощь). 

18. Тепловой и солнечный удар (причины, диагностика, помощь). 

19. Ожоги термические и химические (классификация, причины, дифференциальная диагностика, помощь). 

20. Механическая асфиксия (утопление, повешение, попадание инородного тела в дыхательные пути: причины, дифференциальная диагностика, помощь)  

8. Санитарно-просветительная работа.

Примерные темы лекций и бесед санитарно - просветительного характера.
1. Закаливание – залог здоровья
2. Физическая культура –  основа здоровья
3. Борьба с ожирением
4. Здоровый образ жизни
5. Биоритмы в жизни человека
6. Курение и заболевания ЖКТ
7. Курение преодоление зависимости
8. Курение и заболевания легких
9. Алкоголь – привычка, вредящая здоровью
10. Профилактика СПИДа
11. Профилактика столбняка
12. Личная гигиена- залог здоровья
13. Вред самолечения
14. Диетическое питание при заболеваниях ЖКТ
15. Физическая активность при ИБС
16. Физическая активность – путь к долголетию
17. Профилактика заболеваний (грипп, кишечные инфекции и т.д.)
18. Вредные привычки,
19. ВИЧ-СПИД - это должен знать каждый
20. Ишемическая болезнь сердца (факторы риска, осложнения)
21. Туберкулез – серьёзная проблема
22. Рекомендации для пациента с АГ (факторы риска, осложнения, гипертонический криз помощь)
23. Сахарный диабет - эпидемия развитых стран

9. Примерные вопросы к зачету по производственной практике (по перечню практических умений и навыков):

1. Основные задачи и функции подстанции скорой медицинской помощи.
2. Основные задачи и функции кабинета неотложной помощи в амбулаторно-поликлинических условиях.
3. Основные задачи и функции выездной бригады скорой медицинской помощи.
4. Виды бригад станций скорой медицинской помощи (линейные, специализированные).
5. Права и обязанности фельдшера выездной линейной бригады скорой медицинской помощи.
6. Права и обязанности дежурного фельдшера по приему и передаче вызовов станции скорой медицинской помощи.
7. Работа фельдшера скорой медицинской помощи, выполняющего самостоятельный вызов.
8. Этика и деонтология в работе фельдшера скорой медицинской помощи, исключение ятрогенного воздействия на больного.
9. Техника регистрации ЭКГ
10. Методика расшифровки ЭКГ (подсчет ЧСС, распознавание нарушения ритма и проводимости, ЭКГ- признаки ишемии и некроза миокарда).
11. Искусственная вентиляция легких: показания, методика.
12. Непрямой (наружный) массаж сердца: методика, критерии эффективности.
13. Правила трансфузионной терапии.
14. Методы оксигенотерапии.
15. Катетеризация мочевого пузыря.
16. Плевральная пункция.
17. Техника подкожных инъекций.
18. Техника внутримышечных инъекций, профилактика осложнений.
19. Техника внутривенных  инъекций, профилактика осложнений.
20. Методика внутривенных вливаний.
21. Методы восстановления и поддержания проходимости дыхательных путей.
22. Методика проведения искусственной вентиляции легких методом рот в рот, рот в нос, рот-воздуховод или с помощью аппарата Амбу.
23. Оценка степени комы (глубины общемозговых расстройств) по шкале Глазго.
24. Профилактика заражения ВИЧ-инфекцией, инфекционным гепатитом.
25. Правила техники безопасности фельдшера скорой медицинской помощи.
26. Бронхиальная астма: клиническая картина приступа и неотложная помощь.
27. Клиническая картина и неотложная помощь при астматическом статусе.
28. Острая дыхательная недостаточность (ОДН): клиническая картина, неотложная помощь, особенности транспортировки при различных причинах ОДН.
29. Острый стенозирующий ларинготрахеит: симптомы, неотложная помощь.
30. Гипертонический криз: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного.
31. Клиническая картина и неотложная помощь при острых нарушениях мозгового кровообращения, транспортировка больного.
32. Кардиогенный шок: клиника, неотложная помощь, транспортировка больного.
33. Клиническая картина и неотложная помощь при стенокардии.
34. Клиническая картина и неотложная помощь при инфаркте миокарда.
35. Клиническая картина и неотложная помощь при острой левожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.
36. Клиническая картина и неотложная помощь при острой правожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.
37. Клиническая картина и неотложная помощь при острой сосудистой недостаточности, транспортировка больного.
38. Мерцательная аритмия: клиника, ЭКГ-картина, неотложная помощь.
39. Диагностические признаки терминальных состояний.
40. Остановка дыхания: диагностические признаки, неотложная помощь.
41. Основные симптомы остановки сердца.
42. Диагностические признаки клинической смерти.
43. Осложнения реанимационных мероприятий.
44. Констатация биологической смерти больного.
45. Показания к реанимации.
46. Нарушения сознания: причины расстройств, неотложная помощь. 
47. Признаки инфекционно-токсического шока, неотложная помощь.
48. Неотложная помощь при гипертермии.
49. Клиническая картина и неотложная помощь при ожоговом шоке.
50. Клиническая картина и неотложная помощь при анафилактическом шоке.
51. Клиническая картина и неотложная помощь при отеке Квинке.
52. Клиническая картина и неотложная помощь при крапивнице.
53. Клиническая картина и неотложная помощь при гипогликемической коме.
54. Клиническая картина и неотложная помощь при острой почечной колике, транспортировка больного.
55. Клиническая картина и неотложная помощь при острой задержке мочи, транспортировка больного.
56. Клиническая картина и неотложная помощь при пищевойтоксикоинфекции.
57. Клиническая картина и неотложная помощь при солнечном, тепловом ударе.
58. Клиническая картина и неотложная помощь при переохлаждении, отморожении.
59. Клиническая картина и неотложная помощь при ожогах.
60. Клиническая картина и неотложная помощь при удушении.
61. Клиническая картина и неотложная помощь при прободной язве желудка и двенадцатиперстной кишке.
62. Техника применения карманного ингалятора.
63. Техника измерения АД.
64. Исследование пульса.
65. Определение числа дыхательных движений.

10.  Подведение итогов практики (критерии оценки)

	Балл
	Название оценки
	Описание

	5
	отлично
	Оценка свидетельствует о грамотном оформлении и своевременной сдаче дневника, высоком развитии теоретических знаний и практических навыков, подтвержденных на зачете, обязательном присутствии на организационном собрании, проведении санитарно-просветительной работы и представлении УИРС.

	4
	хорошо
	Оценка свидетельствует о грамотном оформлении и своевременной сдаче дневника (допускаются замечания по заполнению дневника, не имеющие принципиального значения), хорошем уровне теоретических знаний и практических навыков, представлении УИРС и проведении санитарно-просветительной, соответствующих требованиям. 

	3
	удовлетво-рительно
	Оценка свидетельствует о систематических замечаниях по заполнению дневника, удовлетворительном уровне теоретических знаний и практических навыков. Если студент задерживает сдачу дневника по неуважительной причине. При отсутствии УИРС или санитарно-просветительной работы итоговая оценка снижа​ется на 1 балл.


МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ СТУДЕНТОВ
по проведению производственной практике студентов III курса медико-профилактического факультета в качестве помощника 

фельдшера скорой и неотложной помощи 

2014г.
Цель практики – сформировать знания по основным принципам оказания медицинской помощи при неотложных состояниях и навыкам оказания первичной доврачебной помощи больным на догоспитальном этапе при неотложных и угрожающих жизни состояниях. 
Задачи:
8. Ознакомить студентов со структурой и работой скорой медицинской помощи.

9. Ознакомить студентов с основными документами регламентирующих деятельность станции скорой медицинской помощи (ССМП) и медицинских кабинетов неотложной помощи поликлиники.
10. Ознакомить студентов с функциональными обязанностями фельдшера ССМП и процедурной медицинской сестры кабинета неотложной помощи поликлиники.
11. Изучить клинику наиболее часто встречающихся неотложных состояний терапевтического профиля.
12. Обучить студентов практическим навыкам по диагностике основных симптомов состояний, требующих неотложной терапии.
13. Обучить студентов алгоритмам оказания неотложной медицинской помощи при различных медицинских состояниях в объёме требований квалификационной характеристики помощника
14. Совершенствовать навыки студентов по проведению медицинских манипуляций.

2. Организация практики

1. Студенты приходят на базы с направлением на практику, дневником, студенческим билетом, медицинской книжкой. 

2. Ассистент-руководитель практики заранее (на собрании по производственной практике) сообщает студентам график прохождения практики. 
3. В первый день практики базовый руководитель практики составляет график работы студентов.  

4. Старшая сестра знакомит студентов с правилами безопасности, санитарно-эпидемиологическим режимом процедурного кабинета и/или кабинета неотложной медицинской помощи и/или подстанции СМП.  

5. Работа студента регулярно проверяется базовым руководителем практики, и ежедневно медицинским персоналом в зависимости от места работы. 

6. В конце практики базовый руководитель практики проверяет дневник по практике и оформляет аттестационный лист студента.  

7. Прием зачета по практике производится ассистентом СГМУ. Оценка по практике определяется ассистентом-руководителем практики на основании качества ведения дневника и выполненного объема работы (соответствие программе), результатов собеседования на зачете. 
8. Не допускается:

· Изменение сроков прохождения практики без уважительной причины или без согласования с ответственным руководителем практики.

· Изменение объема рекомендуемой работы.

9. Студент при прохождении производственной практики обязан:

· полностью выполнить программу практики и индивидуальные задания;

· с момента зачисления в период практики в качестве практиканта на рабочем месте строго соблюдать правила охраны труда и внутреннего распорядка, технику безопасности и производственную санитарию, действующие в базовом учреждении;

· участвовать в УИРС по рекомендациям кафедр, вузовского и базового руководителей практики или по собственному желанию, а также в тематических научно-практических конференциях в базовом учреждении;

· участвовать в информационно-просветительской работе среди населения и общественной жизни коллектива базового учреждения;

· вести дневник практики с ежедневным отражением содержания и объема выполненной работы;

· представить вузовскому руководителю сводный (цифровой) отчет о проделанной работе за период практики, дневник практики и сдать зачет по практике.
Объем в часах, сроки и место прохождения производственной практики.

- производственная практика для студентов 3 курса проводится в летний период  после окончания весенней экзаменационной сессии в течение 12 дней (108 часа) – 6-дневная рабочая неделя, 6-часовой рабочий день.

Место прохождения практики:

- станции (подстанции) скорой медицинской помощи г.Архангельск, процедурный кабинет и кабинет неотложной помощи в амбулаторно-поликлинических условиях.
Сроки и место проведения производственной практики студентов утверждаются приказом ректора ГБОУ ВПО СГМУ.

3. Распределение часов по видам работ
	Виды учебной работы
	Трудоемкость

(час.)

	          Практическая работа
	72

	         Самостоятельная работа
	36

	         Общая трудоемкость
	108


	Работа в подразделениях
	Трудоемкость (час/дни)

	Станция скорой медицинской помощи (работа с бригадами СМП, обслуживание вызовов, оказание доврачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях, заполнение медицинской документации)
	54/6 (18 ч.– самост.работа)

	Процедурный кабинет в поликлинике (проведение внутримышечных, внутривенных инъекций)
	14/2 (2 ч. – самост. работа)

	Кабинет неотложной помощи в амбулаторно-поликлинических условиях (работа с врачом на приеме, обслуживание вызовов на дом, оказание врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях, заполнение медицинской документации)
	40/4 (16 ч. – самост.работа)


4.Рекомендуемый объем работ и уровни усвоения.

	Перечень видов деятельности
	Кол-во
	Уровень усвоения

	
	
	I
	II
	III
	IV

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	V. Организация экстренной медицинской помощи на догоспитальном этапе.

	Организация службы скорой медицинской помощи в России. Станция скорой медицинской помощи (ССМП), структура, организация работы
	
	+
	
	
	

	Виды бригад, оснащенность бригад ССМП (линейных, специализированных)
	
	+
	
	
	

	Положение и основные обязанности фельдшера выездной бригады ССМП, его обязанности, права, ответственность
	
	+
	
	
	

	Соблюдение этики и деонтологии при общении с коллегами и пациентами, исключение возможности ятрогенного воздействия на больных
	
	
	
	+
	+

	Соблюдение правил техники безопасности, соблюдение правил профилактики заражения ВИЧ-инфекцией, инфекционным гепатитом
	
	
	
	+
	+

	Заполнение медицинской документации (карта вызова, сигнальный лист, сопроводительный лист, журнал учета наркотических средств и т.д.)
	
	
	
	+
	

	Работа фельдшера скорой медицинской помощи по укомплектованию медицинских сумок.
	
	
	+
	+
	

	Проверка исправности медицинской аппаратуры, ее эксплуатация
	
	
	+
	+
	

	Проведение дезинфекционных мероприятий в машинах скорой медицинской помощи.
	
	
	+
	+
	

	Порядок оповещения и извещения о чрезвычайном происшествии.
	
	
	+
	+
	

	VI. Клиника, диагностика, экстренная медицинская помощь при ургентных состояниях

	15. Помощь при неотложных состояниях в кардиологии

	Техника регистрации, методика расшифровки ЭКГ (подсчет ЧСС, распознавание нарушения ритма и проводимости, ЭКГ-признаков ишемии и некроза миокарда)
	
	
	
	+
	+

	Клиническая картина и неотложная помощь при стенокардии
	
	
	+
	+
	

	Клиническая картина, ЭКГ-диагностика и неотложная помощь при инфаркте миокарда, транспортировка больного
	
	
	+
	+
	

	Клиническая картина, неотложная помощь при кардиогенном шоке, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Гипертонический криз: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного.
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Клиническая картина и неотложная помощь при острой левожелудочковой недостаточности (сердечная астма, отек легких), транспортировка больного.
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Клиническая картина и неотложная помощь при острой правожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина и неотложная помощь при острой сосудистой недостаточности, транспортировка больного.
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина, ЭКГ-диагностика, неотложная помощь при нарушениях ритма (пароксизмальная тахикардия, мерцательная аритмия, фибрилляция желудочков, трепетание предсердий), транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина, неотложная помощь при острых нарушениях мозгового кровообращения, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Аппараты и инструменты, необходимые для оказания экстренной кардиологической помощи
	
	+
	
	
	

	16. Помощь при неотложных состояниях в пульмонологии

	Острая дыхательная недостаточность, клиническая картина, неотложная помощь, особенности транспортировки при различных причинах ОДН
	
	+
	+
	
	

	Приступ бронхиальной астмы, астматический статус: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	

	17. Помощь при неотложных состояниях в гастроэнтерологии

	Перфорированная  язва желудка и 12 п.к.: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	

	18. Помощь при неотложных состояниях в урологии и нефрологии

	Острая почечная колика: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	
	
	

	Острая задержка мочи: клиническая картина, неотложная помощь (катетеризация мочевого пузыря), транспортировка больного
	
	+
	
	
	
	
	+
	+
	

	19. Помощь при неотложных состояниях в эндокринологии

	Диабетическая кома: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Гипогликемическая кома: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	
	
	

	20. Помощь при неотложных состояниях в аллергологии

	Крапивница: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	

	Отек Квинке: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Анафилактический шок: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	21. Неотложная помощь при отравлениях

	Клиническая картина и неотложная помощь при пищевой токсикоинфекции.
	
	+
	+
	
	

	Острое отравление алкоголем и суррогатами: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	III.Неотложная помощь при состояниях, вызванных воздействием внешних факторов

	Солнечный, тепловой удар: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Синдром укачивания: клиническая картина, неотложная помощь
	
	+
	+
	
	

	Переохлаждение, отморожение: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина, неотложная помощь при ожогах
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картине, неотложная помощь при утоплении
	
	+
	+
	
	

	Клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного при удушении
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	X. Манипуляции, проводимые при оказании неотложной помощи

	Непрямой массаж сердца
	
	+
	+
	
	

	Искусственная вентиляция легких
	
	+
	+
	
	

	Обеспечение проходимости дыхательных путей
	
	+
	+
	
	

	Правила трансфузионной терапии
	
	+
	+
	
	

	Методы оксигенотерапии
	
	+
	+
	
	

	Промывание желудка
	
	+
	+
	
	
	
	+
	+
	

	Катетеризация мочевого пузыря
	
	+
	+
	
	

	Техника наложения жгута
	
	+
	+
	
	

	Постановка газоотводной трубки
	
	+
	+
	
	

	Плевральная пункция
	
	+
	+
	
	

	Инъекции (подкожные, внутримышечные, внутривенные): техника, профилактика осложнений
	
	+
	+
	
	

	Внутривенные инфузии, методика
	
	+
	+
	
	

	Определение группы крови, резус принадлежности, биологической совместимости крови донора и реципиента
	
	+
	+
	
	

	XI. Реанимационные мероприятия при терминальных состояниях

	Терминальные состояния, диагностические признаки
	
	+
	
	
	

	Предвестники асистолии, симптомы асистолии, неотложная помощь.
	
	+
	
	
	

	Фибрилляция желудочков: предвестники, симптомы, неотложная помощь
	
	+
	
	
	

	Остановка дыхания, диагностические признаки, неотложная помощь
	
	+
	
	
	

	Диагностические признаки клинической смерти пациента 
	
	+
	+
	
	

	Восстановление проходимости дыхательных путей
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	Восстановительный период после клинической смерти
	
	+
	
	
	

	Проведение искусственной вентиляции легких методом рот в рот, рот в нос или с помощью аппарата Амбу
	
	+
	+
	+
	

	Проведение искусственного массажа сердца
	
	+
	+
	
	

	Внутрисердечное введение адреналина, раствора хлорида кальция, атропина, методика
	
	+
	
	
	

	Осложнения реанимационных мероприятий
	
	+
	
	
	

	Констатация биологической смерти больного
	
	+
	+
	
	

	XII. Манипуляции процедурной медицинской сестры

	Накрытие стерильного стола
	
	
	
	+
	

	Набор в шприц лекарственного раствора из ампулы и флакона
	
	
	
	+
	

	Участие в гемотрансфузии
	
	
	
	+
	

	Разведение антибиотиков
	
	
	
	+
	

	Заполнение системы для в/в капельного введения лекарственных веществ
	
	
	
	+
	

	Проведение в/в капельного вливания
	
	
	
	+
	

	Проведение подкожных инъекций
	
	
	
	+
	

	Проведение внутримышечных инъекций
	
	
	
	+
	

	Проведение внутривенных инъекций
	
	
	
	+
	

	Определение группы крови
	
	
	
	+
	

	Проведение дезинфекции шприцев, систем для внутривенного введения
	
	
	
	+
	

	Забор крови из вены для анализа
	
	
	
	+
	

	Определение качества стерилизации белья, перевязочного материала
	
	
	
	+
	

	Прочие виды работ.


	
	
	
	
	


Соответствие уровней участия: 

1 – теоретическое знание манипуляции

2 – участие в выполнении манипуляции

3 – практическое выполнение манипуляции под контролем

4 – самостоятельное выполнение манипуляции

5. Правила оформления дневника

11. Дневник является официальным документом по производственной практике. Он должен быть написан разборчиво, грамотно, медицинским языком.

12. Записи в дневнике ведутся ежедневно в конце рабочего дня и должны отражать всю выполненную работу в подразделениях.
13. Выполненная работа ежедневно заверяется подписью медицинской сестры (процедурного кабинета, кабинета неотложной терапии) или фельдшера СМП.
14. При работе на станции СМП в дневнике оформляется краткая характеристика подстанции (отделения), количество фельдшерских, врачебных и специализированных бригад, основные показатели работы, оснащение фельдшерских бригад, приказы, в соответствии с которыми организована работа СМП. Работа на станции в ночное время не рекомендуется. В ежедневном отчете необходимо указать количество вызовов, на которые выезжал студент, описать не менее 2 вызовов за дежурство с различной ургентной патологией, указывая Ф.И.О., возраст пациента, жалобы, диагноз, оказанную помощь (название лекарственных средств по-латыни, % раствора, количество, растворитель и пути введения препарата). 

15. При работе в кабинете неотложной помощи в дневнике оформляется краткая характеристика кабинета, основные показатели работы, оснашенность кабинета, приказы, в соответствии с которыми организована работа кабинета неотложной помощи. В ежедневном отчете необходимо указать количество принятых пациентов, описать не менее 2 пациентов за дежурство с различной ургентной патологией, указывая Ф.И.О., возраст пациента, жалобы, диагноз, оказанную помощь (название лекарственных средств по-латыни, % раствора, количество, растворитель и пути введения препарата). 

16. При работе в процедурном кабинете в дневнике оформляется краткая характеристика процедурного кабинета, основные показатели работы, оснащенность процедурного кабинета, приказы, в соответствии с которыми организована работа процедурного. В ежедневном отчете необходимо указать количество выполненных инъекций (название лекарственных средств по-латыни, % раствора, количество, растворитель и пути введения препарата), забор крови, обработка инструментов, транспортировка биологического материала в лабораторию, уборка процедурного кабинета, заполнение документации процедурного кабинета и т.д. 

17. Обязательным для заполнения на отдельных дополнительных листах следующие медицинские документы: карта вызова скорой помощи (ф.113), сопроводительный лист станции скорой помощи (ф.114).
18. После окончания практики, студент, на основании записей в дневнике, должен заполнить сводный цифровой отчёт о проделанной работе.

19. Санитарно-просветительная работа проводится в форме бесед, выпуска санбюллютеней; ее содержание, место и время проведения должны быть отражены в дневнике и заверены подписью непосредственного руководителя практики.

20. Все студенты во время производственной практики выполняют УИРС, который сдают вместе с дневником для проверки ассистенту-руководителю практики.

6.Содержание практики
Работа в процедурном кабинете поликлиники. Набор в шприц лекарственного раствора из ампулы и флакона, разведение антибиотиков. Заполнение системы для в/в капельного введения лекарственных веществ, проведение в/в вливания. Выполнение инъекций: подкожных,  внутримышечных, внутривенных. Определение группы крови, участие в гемотрансфузии. Проведение экспресс-анализов крови. Ведение медицинской документации. Забор крови на исследование. Заполнение медицинской документации.
Работа на станции скорой медицинской помощи. Работа с бригадами СМП, обслуживание вызовов, оказание доврачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях, заполнение медицинской документации.
Работа в кабинете неотложной помощи. Работа с врачом на приеме, обслуживание вызовов на дому, оказание врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях, заполнение медицинской документации
7. Примерные темы исследовательских работ:

1. Виды аллергических реакций (классификация, симптомы, помощь). 

2. Острые отравления (классификация, симптомы, помощь). 

3. Коллапс (симтомокомплекс, помощь). 

4. Обморок (симптомокомплекс, помощь). 

5. Кардиогеный шок (классификация, симптомы, помощь). 

6. Клиническая смерть (симптомы, помощь). 

7. Гипертонический криз (виды, симптомокомплекс, помощь). 

8. Специфические осложнения геморрагической лихорадки с почечным синдромом, требующие ургентной терапии (виды, симптомокомплекс, помощь). 

9. Отек легких (виды, симптомокомплекс, помощь). 

10. Обструктивный синдром (классификация, симптомокомплекс, помощь). 

11. Пневмония (симптомокомплекс, помощь при лихорадочном синдроме, острой дыхательной недостаточности, инфекционно-токсическом шоке). 

12. Боли в сердце (классификация, причины, дифференциальная диагностика, помощь). 

13. Острый инфаркт миокарда. Клинические варианты течения первого периода (симптомокомплекс, помощь). 

14. Нарушения сердечного ритма и проводимости (классификация, диагностика, помощь). 15. Почечная колика (симптомокомплекс, помощь). 

16. Печеночная колика (симптомокомплекс, помощь). 

17. Боли в животе (причины, классификация, дифференциальная диагностика, помощь). 

18. Тепловой и солнечный удар (причины, диагностика, помощь). 

19. Ожоги термические и химические (классификация, причины, дифференциальная диагностика, помощь). 

20. Механическая асфиксия (утопление, повешение, попадание инородного тела в дыхательные пути: причины, дифференциальная диагностика, помощь)  

8. Санитарно-просветительная работа.

Примерные темы лекций и бесед санитарно - просветительного характера.
1. Закаливание – залог здоровья
2. Физическая культура –  основа здоровья
3. Борьба с ожирением
4. Здоровый образ жизни
5. Биоритмы в жизни человека
6. Курение и заболевания ЖКТ
7. Курение преодоление зависимости
8. Курение и заболевания легких
9. Алкоголь – привычка, вредящая здоровью

10. Профилактика СПИДа

11. Профилактика столбняка

12. Личная гигиена- залог здоровья

13. Вред самолечения

14. Диетическое питание при заболеваниях ЖКТ

15. Физическая активность при ИБС
16. Физическая активность – путь к долголетию
17. Профилактика заболеваний (грипп, кишечные инфекции и т.д.)

18. Вредные привычки,

19. ВИЧ-СПИД - это должен знать каждый
20. Ишемическая болезнь сердца (факторы риска, осложнения)
21. Туберкулез – серьёзная проблема

22. Рекомендации для пациента с АГ (факторы риска, осложнения, гипертонический криз помощь)
23. Сахарный диабет - эпидемия развитых стран

9. Примерные вопросы к зачету по производственной практике (по перечню практических умений и навыков):

1. Основные задачи и функции подстанции скорой медицинской помощи.
2. Основные задачи и функции кабинета неотложной помощи в амбулаторно-поликлинических условиях.
3. Основные задачи и функции выездной бригады скорой медицинской помощи.
4. Виды бригад станций скорой медицинской помощи (линейные, специализированные).
5. Права и обязанности фельдшера выездной линейной бригады скорой медицинской помощи.
6. Права и обязанности дежурного фельдшера по приему и передаче вызовов станции скорой медицинской помощи.
7. Работа фельдшера скорой медицинской помощи, выполняющего самостоятельный вызов.
8. Этика и деонтология в работе фельдшера скорой медицинской помощи, исключение ятрогенного воздействия на больного.
9. Техника регистрации ЭКГ
10. Методика расшифровки ЭКГ (подсчет ЧСС, распознавание нарушения ритма и проводимости, ЭКГ- признаки ишемии и некроза миокарда).
11. Искусственная вентиляция легких: показания, методика.
12. Непрямой (наружный) массаж сердца: методика, критерии эффективности.
13. Правила трансфузионной терапии.
14. Методы оксигенотерапии.
15. Катетеризация мочевого пузыря.
16. Плевральная пункция.
17. Техника подкожных инъекций.
18. Техника внутримышечных инъекций, профилактика осложнений.
19. Техника внутривенных  инъекций, профилактика осложнений.
20. Методика внутривенных вливаний.
21. Методы восстановления и поддержания проходимости дыхательных путей.
22. Методика проведения искусственной вентиляции легких методом рот в рот, рот в нос, рот-воздуховод или с помощью аппарата Амбу.
23. Оценка степени комы (глубины общемозговых расстройств) по шкале Глазго.
24. Профилактика заражения ВИЧ-инфекцией, инфекционным гепатитом.
25. Правила техники безопасности фельдшера скорой медицинской помощи.
26. Бронхиальная астма: клиническая картина приступа и неотложная помощь.
27. Клиническая картина и неотложная помощь при астматическом статусе.
28. Острая дыхательная недостаточность (ОДН): клиническая картина, неотложная помощь, особенности транспортировки при различных причинах ОДН.
29. Острый стенозирующий ларинготрахеит: симптомы, неотложная помощь.
30. Гипертонический криз: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного.
31. Клиническая картина и неотложная помощь при острых нарушениях мозгового кровообращения, транспортировка больного.
32. Кардиогенный шок: клиника, неотложная помощь, транспортировка больного.
33. Клиническая картина и неотложная помощь при стенокардии.
34. Клиническая картина и неотложная помощь при инфаркте миокарда.
35. Клиническая картина и неотложная помощь при острой левожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.
36. Клиническая картина и неотложная помощь при острой правожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.
37. Клиническая картина и неотложная помощь при острой сосудистой недостаточности, транспортировка больного.
38. Мерцательная аритмия: клиника, ЭКГ-картина, неотложная помощь.
39. Диагностические признаки терминальных состояний.
40. Остановка дыхания: диагностические признаки, неотложная помощь.
41. Основные симптомы остановки сердца.
42. Диагностические признаки клинической смерти.
43. Осложнения реанимационных мероприятий.
44. Констатация биологической смерти больного.
45. Показания к реанимации.
46. Нарушения сознания: причины расстройств, неотложная помощь. 
47. Признаки инфекционно-токсического шока, неотложная помощь.
48. Неотложная помощь при гипертермии.
49. Клиническая картина и неотложная помощь при ожоговом шоке.
50. Клиническая картина и неотложная помощь при анафилактическом шоке.
51. Клиническая картина и неотложная помощь при отеке Квинке.
52. Клиническая картина и неотложная помощь при крапивнице.
53. Клиническая картина и неотложная помощь при гипогликемической коме.
54. Клиническая картина и неотложная помощь при острой почечной колике, транспортировка больного.
55. Клиническая картина и неотложная помощь при острой задержке мочи, транспортировка больного.
56. Клиническая картина и неотложная помощь при пищевойтоксикоинфекции.
57. Клиническая картина и неотложная помощь при солнечном, тепловом ударе.
58. Клиническая картина и неотложная помощь при переохлаждении, отморожении.
59. Клиническая картина и неотложная помощь при ожогах.
60. Клиническая картина и неотложная помощь при удушении.
61. Клиническая картина и неотложная помощь при прободной язве желудка и двенадцатиперстной кишке.
62. Техника применения карманного ингалятора.
63. Техника измерения АД.
64. Исследование пульса.
65. Определение числа дыхательных движений.

10.  Подведение итогов практики (критерии оценки)

	Балл
	Название оценки
	Описание

	5
	отлично
	Оценка свидетельствует о грамотном оформлении и своевременной сдаче дневника, высоком развитии теоретических знаний и практических навыков, подтвержденных на зачете, обязательном присутствии на организационном собрании, проведении санитарно-просветительной работы и представлении УИРС.

	4
	хорошо
	Оценка свидетельствует о грамотном оформлении и своевременной сдаче дневника (допускаются замечания по заполнению дневника, не имеющие принципиального значения), хорошем уровне теоретических знаний и практических навыков, представлении УИРС и проведении санитарно-просветительной, соответствующих требованиям. 

	3
	удовлетво-рительно
	Оценка свидетельствует о систематических замечаниях по заполнению дневника, удовлетворительном уровне теоретических знаний и практических навыков. Если студент задерживает сдачу дневника по неуважительной причине. При отсутствии УИРС или санитарно-просветительной работы итоговая оценка снижа​ется на 1 балл.
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1. Карта оценки компетенций

	Коды формируемых компетенций
	Наименование компетенции
	Средства оценки

	Общекультурные компетенции

	ОК-4
	способностью и готовностью к деятельности в различных сферах общественной жизни с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм, соблюдению правил врачебной этики, законов и нормативных правовых актов по работе с конфиденциальной информацией.
	 1.Зачет.

 2.УИРС.

	ОК - 7
	владением культурой мышления, способностью к критическому восприятию информации, логическому анализу и синтезу.
	1.Зачет.

 2.УИРС.

	ОК - 8
	готовностью к самостоятельной, индивидуальной работе, способностью к самосовершенствованию, саморегулированию, самореализации.
	1.Зачет.

2.УИРС.
3. Санпросвет работа.

	Профессиональные компетенции

	ПК - 16
	способностью и готовностью к формулировке, оценке и проверке гипотез, объясняющих причину, условия и механизм возникновения заболеваний, их распространения.
	1.Зачет.

2.УИРС.

	ПК - 20
	способностью и готовностью к постановке предварительного клинического диагноза.
	1.Зачет.

2.УИРС.

	ПК - 21
	способностью и готовностью к оказанию первой врачебной помощи при неотложных состояниях на догоспитальном этапе.
	1.Зачет.

2.УИРС.

	ПК - 25
	способностью и готовностью к реализации этических и деонтологических аспектов врачебной деятельности в общении с коллегами, другим медицинским персоналом, пациентами и их родственниками.
	1.Зачет.

2.УИРС.


1. Оценочные средства для проведения текущей успеваемости студентов:

Темы  исследовательских работ:

1. Виды аллергических реакций (классификация, симптомы, помощь). 

2. Острые отравления (классификация, симптомы, помощь). 

3. Коллапс (симтомокомплекс, помощь). 

4. Обморок (симптомокомплекс, помощь). 

5. Кардиогеный шок (классификация, симптомы, помощь). 

6. Клиническая смерть (симптомы, помощь). 

7. Гипертонический криз (виды, симптомокомплекс, помощь). 

8. Специфические осложнения геморрагической лихорадки с почечным синдромом, требующие ургентной терапии (виды, симптомокомплекс, помощь). 

9. Отек легких (виды, симптомокомплекс, помощь). 

10. Обструктивный синдром (классификация, симптомокомплекс, помощь). 

11. Пневмония (симптомокомплекс, помощь при лихорадочном синдроме, острой дыхательной недостаточности, инфекционно-токсическом шоке). 

12. Боли в сердце (классификация, причины, дифференциальная диагностика, помощь). 

13. Острый инфаркт миокарда. Клинические варианты течения первого периода (симптомокомплекс, помощь). 

14. Нарушения сердечного ритма и проводимости (классификация, диагностика, помощь). 15. Почечная колика (симптомокомплекс, помощь). 

16. Печеночная колика (симптомокомплекс, помощь). 

17. Боли в животе (причины, классификация, дифференциальная диагностика, помощь). 

18. Тепловой и солнечный удар (причины, диагностика, помощь). 

19. Ожоги термические и химические (классификация, причины, дифференциальная диагностика, помощь). 

20. Механическая асфиксия (утопление, повешение, попадание инородного тела в дыхательные пути: причины, дифференциальная диагностика, помощь)  

Темы  лекций и бесед санитарно - просветительного характера.
1. Закаливание – залог здоровья
2. Физическая культура –  основа здоровья
3. Борьба с ожирением
4. Здоровый образ жизни
5. Биоритмы в жизни человека
6. Курение и заболевания ЖКТ
7. Курение преодоление зависимости
8. Курение и заболевания легких
9. Алкоголь – привычка, вредящая здоровью
10. Профилактика СПИДа
11. Профилактика столбняка
12. Личная гигиена- залог здоровья
13. Вред самолечения
14. Диетическое питание при заболеваниях ЖКТ
15. Физическая активность при ИБС
16. Физическая активность – путь к долголетию
17. Профилактика заболеваний (грипп, кишечные инфекции и т.д.)
18. Вредные привычки,
19. ВИЧ-СПИД - это должен знать каждый
20. Ишемическая болезнь сердца (факторы риска, осложнения)
21. Туберкулез – серьёзная проблема
22. Рекомендации для пациента с АГ (факторы риска, осложнения, гипертонический криз помощь)
23. Сахарный диабет - эпидемия развитых стран
Вопросы к зачету по производственной практике (по перечню практических умений и навыков):

1. Основные задачи и функции подстанции скорой медицинской помощи.
2. Основные задачи и функции кабинета неотложной помощи в амбулаторно-поликлинических условиях.
3. Основные задачи и функции выездной бригады скорой медицинской помощи.
4. Виды бригад станций скорой медицинской помощи (линейные, специализированные).
5. Права и обязанности фельдшера выездной линейной бригады скорой медицинской помощи.
6. Права и обязанности дежурного фельдшера по приему и передаче вызовов станции скорой медицинской помощи.
7. Работа фельдшера скорой медицинской помощи, выполняющего самостоятельный вызов.
8. Этика и деонтология в работе фельдшера скорой медицинской помощи, исключение ятрогенного воздействия на больного.
9. Техника регистрации ЭКГ
10. Методика расшифровки ЭКГ (подсчет ЧСС, распознавание нарушения ритма и проводимости, ЭКГ- признаки ишемии и некроза миокарда).
11. Искусственная вентиляция легких: показания, методика.
12. Непрямой (наружный) массаж сердца: методика, критерии эффективности.
13. Правила трансфузионной терапии.
14. Методы оксигенотерапии.
15. Катетеризация мочевого пузыря.
16. Плевральная пункция.
17. Техника подкожных инъекций.
18. Техника внутримышечных инъекций, профилактика осложнений.
19. Техника внутривенных  инъекций, профилактика осложнений.
20. Методика внутривенных вливаний.
21. Методы восстановления и поддержания проходимости дыхательных путей.
22. Методика проведения искусственной вентиляции легких методом рот в рот, рот в нос, рот-воздуховод или с помощью аппарата Амбу.
23. Оценка степени комы (глубины общемозговых расстройств) по шкале Глазго.
24. Профилактика заражения ВИЧ-инфекцией, инфекционным гепатитом.

25. Правила техники безопасности фельдшера скорой медицинской помощи.
26. Бронхиальная астма: клиническая картина приступа и неотложная помощь.
27. Клиническая картина и неотложная помощь при астматическом статусе.
28. Острая дыхательная недостаточность (ОДН): клиническая картина, неотложная помощь, особенности транспортировки при различных причинах ОДН.
29. Острый стенозирующий ларинготрахеит: симптомы, неотложная помощь.
30. Гипертонический криз: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного.
31. Клиническая картина и неотложная помощь при острых нарушениях мозгового кровообращения, транспортировка больного.
32. Кардиогенный шок: клиника, неотложная помощь, транспортировка больного.
33. Клиническая картина и неотложная помощь при стенокардии.
34. Клиническая картина и неотложная помощь при инфаркте миокарда.
35. Клиническая картина и неотложная помощь при острой левожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.
36. Клиническая картина и неотложная помощь при острой правожелудочковой недостаточности, транспортировка больного.
37. Клиническая картина и неотложная помощь при острой сосудистой недостаточности, транспортировка больного.
38. Мерцательная аритмия: клиника, ЭКГ-картина, неотложная помощь.
39. Диагностические признаки терминальных состояний.
40. Остановка дыхания: диагностические признаки, неотложная помощь.
41. Основные симптомы остановки сердца.
42. Диагностические признаки клинической смерти.
43. Осложнения реанимационных мероприятий.
44. Констатация биологической смерти больного.
45. Показания к реанимации.
46. Нарушения сознания: причины расстройств, неотложная помощь. 
47. Признаки инфекционно-токсического шока, неотложная помощь.
48. Неотложная помощь при гипертермии.
49. Клиническая картина и неотложная помощь при ожоговом шоке.
50. Клиническая картина и неотложная помощь при анафилактическом шоке.
51. Клиническая картина и неотложная помощь при отеке Квинке.
52. Клиническая картина и неотложная помощь при крапивнице.
53. Клиническая картина и неотложная помощь при гипогликемической коме.
54. Клиническая картина и неотложная помощь при острой почечной колике, транспортировка больного.
55. Клиническая картина и неотложная помощь при острой задержке мочи, транспортировка больного.
56. Клиническая картина и неотложная помощь при пищевойтоксикоинфекции.
57. Клиническая картина и неотложная помощь при солнечном, тепловом ударе.
58. Клиническая картина и неотложная помощь при переохлаждении, отморожении.
59. Клиническая картина и неотложная помощь при ожогах.
60. Клиническая картина и неотложная помощь при удушении.
61. Клиническая картина и неотложная помощь при прободной язве желудка и двенадцатиперстной кишке.
62. Техника применения карманного ингалятора.
63. Техника измерения АД.
64. Исследование пульса.
65. Определение числа дыхательных движений.

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

ДНЕВНИК – ОТЧЕТ

о производственной практике студента III курса

лечебного факультета и факультета врача общей практики

в качестве помощника процедурной  медицинской сестры 
Ф.И.О.__________________________________________________________

Факультет  ___________________________Группа  _____________________

Место прохождения практики: область, город   _________________________

Название больницы _______________________________________________

Срок прохождения практики:  с __________по  ______________201__г.

Руководитель практики ЛПУ _______________________________________

Руководитель практики СГМУ_______________________________________

1. Индивидуальный план прохождения производственной практики

(заполнить согласно графику прохождения)
	Работа в подразделениях (час/дни)
	Дни 

	Станция скорой медицинской помощи (45/5 (15 ч.– самост. работа))
	

	Процедурный кабинет в поликлинике (36/4 (12 ч. – самост. работа))
	

	Кабинет неотложной помощи в амбулаторно-поликлинических условиях (27/3 (9 ч. – самост.работа))
	


Дата: «___» ________ 20 __г. 

Содержание работы: 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

Подпись руководителя практики (от ЛПУ)______________

Помощь при неотложных состояниях в кардиологии.

	Наименование манипуляций
(уровень усвоения 2 - 3)
	мин. 
 кол-во
манипуляций
	Дата/количество
	Всего

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Техника регистрации, методика расшифровки ЭКГ (подсчет ЧСС, распознавание нарушения ритма и проводимости, ЭКГ-признаков ишемии и некроза миокарда)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная  помощь при стенокардии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при инфаркте миокарда
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при кардиогенном шоке.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при гипертоническом кризе.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при острой левожелудочковой недостаточности (сердечная астма, отек легких).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при острой правожелудочковой недостаточности.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при острой сосудистой недостаточности.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при нарушениях ритма (пароксизмальная тахикардия, мерцательная аритмия, фибрилляция желудочков, трепетание предсердий), транспортировка больного
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при острых нарушениях мозгового кровообращения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Роспись 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Руководитель практики от организации

 __________________________________________________________________
Место печати организации








должность


подпись 

фамилия, и.о.)

Руководитель практики от Университета

__________________________________________________________________









должность


подпись 

фамилия, и.о.)
Манипуляции, проводимые при оказании неотложной помощи.

	Наименование манипуляций
(уровень усвоения 2 -3)
	мин. 
 кол-во
манипуляций
	Дата/количество
	Всего

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Непрямой массаж сердца
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Искусственная вентиляция легких
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обеспечение проходимости дыхательных путей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Правила трансфузионной терапии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Методы оксигенотерапии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Промывание желудка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Катетеризация мочевого пузыря
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Техника наложения жгута
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Постановка газоотводной трубки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Плевральная пункция
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Инъекции (подкожные, внутримышечные, внутривенные): техника, профилактика осложнений
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Внутривенные инфузии, методика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Определение группы крови, резус принадлежности, биологической совместимости крови донора и реципиента
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Роспись 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Руководитель практики от организации

 __________________________________________________________________
Место печати организации








должность


подпись 

фамилия, и.о.)

Руководитель практики от Университета

__________________________________________________________________









должность


подпись 

фамилия, и.о.)
Манипуляции процедурной медицинской сестры.

	Наименование манипуляций

(уровень усвоения 3)
	мин. 
 кол-во
манипуляций
	Дата/количество
	Всего

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Накрытие стерильного стола
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Набор в шприц лекарственного раствора из ампулы и флакона
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Участие в гемотрансфузии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Разведение антибиотиков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Заполнение системы для в/в капельного введения лекарственных веществ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проведение в/в капельного вливания
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проведение подкожных инъекций
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проведение внутримышечных инъекций
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проведение внутривенных инъекций
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Определение группы крови
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проведение дезинфекции шприцев, систем для внутривенного введения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Забор крови из вены для анализа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Определение качества стерилизации белья, перевязочного материала
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прочие виды работ.


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Роспись.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Руководитель практики от организации

 __________________________________________________________________
Место печати организации








должность


подпись 

фамилия, и.о.)

Руководитель практики от Университета

__________________________________________________________________









должность


подпись 

фамилия, и.о.)
Реанимационные мероприятия при терминальных состояниях.

	Наименование манипуляций
(уровень усвоения 2)
	мин. 
 кол-во
манипуляций
	Дата/количество
	Всего

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Терминальные состояния, диагностические признаки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Предвестники асистолии, симптомы асистолии, неотложная помощь.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Фибрилляция желудочков: предвестники, симптомы, неотложная помощь
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Остановка дыхания, диагностические признаки, неотложная помощь
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Диагностические признаки клинической смерти пациента 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Восстановление проходимости дыхательных путей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Восстановительный период после клинической смерти
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проведение искусственной вентиляции легких методом рот в рот, рот в нос или с помощью аппарата Амбу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проведение искусственного массажа сердца
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Внутрисердечное введение адреналина, раствора хлорида кальция, атропина, методика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Осложнения реанимационных мероприятий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Констатация биологической смерти больного
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Роспись 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


            Руководитель практики от организации

 __________________________________________________________________
Место печати организации








должность


подпись 

фамилия, и.о.)

Руководитель практики от Университета

__________________________________________________________________









должность


подпись 

фамилия, и.о.)
Экстренная медицинская помощь при ургентных состояниях.

	Наименование манипуляций

(уровень усвоения 3)
	мин. 
 кол-во
манипуляций
	Дата/количество
	Всего

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при острой дыхательной недостаточности. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при приступе бронхиальной астмы. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при перфорации язвы желудка и 12 п.к.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при острой почечной колике. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при острой задержке мочи. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при диабетической коме. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при гипогликемической коме.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при аллергических реакциях (крапивнице, отеке Квинке, анафилактическом шоке). 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при пищевой токсикоинфекции.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при острое отравление алкоголем и суррогатами.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при солнечном, тепловом ударе. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при синдром укачивания: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при ожогах
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неотложная помощь при утоплении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Роспись.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Руководитель практики от организации

 __________________________________________________________________
Место печати организации








должность


подпись 

фамилия, и.о.)

Руководитель практики от Университета

__________________________________________________________________









должность


подпись 

фамилия, и.о.)
Аттестационный лист студента.

Оценка базового руководителя практики профессиональных компетенций студента:
	Компетенции 
	да/нет

	Способность  и готовность к формулировке, оценке и проверке гипотез, объясняющих причину, условия и механизм возникновения заболеваний, их распространения (ПК-16).

	Зачет 
УИРС
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Способность и готовность к постановке предварительного клинического диагноза (ПК-20).

	Зачет 

УИРС

	Полнота знаний 
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Способность  и готовность к оказанию первой врачебной помощи при неотложных состояниях на догоспитальном этапе (ПК-21).

	Зачет 

УИРС
	Прилежное выполнение манипуляций.
	

	
	Полнота знаний и выполнение объема неотложных мероприятий
	

	Способность  и готовность к реализации этических и деонтологических аспектов врачебной деятельности в общении с коллегами, другим медицинским персоналом, пациентами и их родственниками (ПК-25).

	1. Оценка взаимоотношений с коллективом.
	Готовность к сотрудничеству
	

	
	Отсутствие конфликтов с медицинским персоналом.
	

	
	Выполнение правил внутреннего трудового распорядка.
	

	2. Оценка взаимоотношений с больным.
	Доброжелательность.
	

	
	Отзывчивость.
	

	
	 Готовность к помощи.
	

	
	Готовность поддержать беседу.
	

	Оценка за практику.

	Печать лечебного учреждения.


	Подпись базового руководителя практики

______________________________________


Оценка руководителя практики от СГМУ.
	Перечень компетенций
	Критерии компетенции
	Оценка 

	Общекультурные 

	Способность  и готовность к деятельности в различных сферах общественной жизни с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм, соблюдению правил врачебной этики, законов и нормативных правовых актов по работе с конфиденциальной информацией (ОК – 4).
	Овладение основными понятиями, способность реализовывать этико-деонтологические аспекты деятельности. 
	

	Владение культурой мышления, способностью к критическому восприятию информации, логическому анализу и синтезу (ОК-7).
	Способность четко, ясно и грамотно излагать собственные размышления.
	

	готовностью к самостоятельной, индивидуальной работе, способностью к самосовершенствованию, саморегулированию, самореализации (ОК-8).
	Способность организовать работу. 
Способность пользоваться глобальными информационными ресурсами, находить необходимую литературу.
	

	Профессиональные.

	Способность и готовность к формулировке, оценке и проверке гипотез, объясняющих причину, условия и механизм возникновения заболеваний, их распространения (ПК-16).
	
	

	Способность и готовность к постановке предварительного клинического диагноза (ПК-20).
	
	

	Способность и готовность к оказанию первой врачебной помощи при неотложных состояниях на догоспитальном этапе (ПК-21).
	
	

	Способность  и готовность к реализации этических и деонтологических аспектов врачебной деятельности в общении с коллегами, другим медицинским персоналом, пациентами и их родственниками (ПК-25).
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